Gongklangbad
zwischen den Jahren

Tauche mit uns ein in deéfifinagischen
der Gongklange.

Wann: Sonnta
Monta¢
19:00

" vielschichtigen dlffefenz'erten-gongklange -

weit Uber dasJ_—Iorbare hlnaus -
e "'"—-:-_"_ g - .f"f

Bring Dir bitte Kissen, Tuch, Decke . mit, um-Dir.

Deinen Platz zum Entspannen, Wachen oder
Meditieren im Liegen oder Sitzen einzurichten.
Yogamatten und Meditationskissen sind
vorhanden.

vorherige Anmeldung unter:
barb@yoga-kontakt.com oder
info@wohlklang-altkaditz.de




